JEDILNIK NOVEMBER 4. - 8. 11. 2024

PONEDELJEK 4. 11. 2024

TOREK 5. 11. 2024

SREDA 6. 11. 2024

CETRTEK 7. 11. 2024

PETEK 8. 11. 2024

Koruzni kosmici/¢okolino

Kruh z droZzmi, umesana

Ovsen kruh, sadni kefir*

RZen kruh*, lesnikov

Polnozrnat kruh, baby

na mleku jajcka*, lipov caj namaz, bela kava pasteta, planinski ¢aj
ZAJTRK
ALERGENI G, M G,J G, M G, M, 0 G
SADNA Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje
MALICA
ALERGENI / / / / /
Bistra zelenjavna juha z Pis¢ancji paprikas, Pasulj, makovo pecivo, Ribji file z drobtinami in RiZota s tele¢jim mesom,

ribano kaso, makaronovo zdrobovi cmoki, zelena oranZada jajcko, pire krompir, baby rdeci radi¢ v solati z jaj¢ko

KOSILO meso, kitajsko zelje v solata korencek, rdeca pesa
solati

ALERGENI G, G, G, M, G, M,JR J

POP. MALICA

ALERGENI

Zemljica, tunina v
olivnem olju, ¢aj

G,R

Grisini, skuta s
podloZenim sadjem

G, M

Presta, jabolko, ¢aj

G

Makovec, ¢aj

G

Buhtelj, mleko

G, M

Otroci imajo tekom dneva na voljo napitke (vodo, nesladkane caje, limonado,...). Za otroke 1. starostnega obdobja bodo Zivila in njihova konsistenca prilagojena otrokovim
potrebam in razvojnim znacilnostim, v primeru, da bo prilagojen cel obrok, bo ta oznacen z rdeco barvo. Z zvezdico * je oznaceno ekolosko, bio ali lokalno Zivilo. Glede na
ponudbo dobaviteljev ali zaradi nekih drugih objektivnih razlogov, lahko pride do sprememb jedilnika. Hvala za razumevanje! Legenda alergenov: A — arasid, G — gluten iz
Zit pSenice, rii, jeCmena, ovsa, pire, kamuta, GS — gor¢itno seme, J — jajce, M - mleko, O — oreski (mandelj, lesnik, oreh, pistacija,...), R — ribe.




JEDILNIK NOVEMBER 11. - 15. 11. 2024

PONEDELJEK 11. 11. 2024

TOREK 12. 11. 2024

SREDA 13. 11. 2024

CETRTEK 14. 11. 2024

PETEK 15. 11. 2024

Mesan kruh, ribji namaz z

Lesnikova poticka, suhe

Koruzni kruh, ¢icerikin

Osukanec na mleku*,

Rzen kruh*, maslo*, med,

ZAJTRK jajcko, planinski ¢aj hruske, otroski ¢aj namaz, sadni ¢aj cokoladni posip mleko*, jabolko*
TRADICIONALNI SLOVENSKI
ZAJTRK
ALERGENI G M,JR GO0 G M G M G M
SADNA Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje
MALICA
ALERGENI / / / / /
MARTINOVO KOSILO Boranja, krompir v kosih, Kremna buéna juha, Goveja juha z rezanci, Svinjske kocke v ¢ebulni
Kokosja juha s fritati, mesan kompot skutini Struklji, limonada mlada govedina, Spinaca, omaki, kruhova rulada,
KOSILO peceno meso piscancjih pire krompir zelena solata
kra¢, duseno zelje, mlinci
ALERGENI G, M, / G,M,]) G, M,] G, M,]
POP. MALICA | Ovsen kruh, teko¢i jogurt Ajdov kruh, kisla Crn kruh, slivov dZem, ¢aj | Ovsen kruh, zeli$¢ni namaz, Mlecni kruh, smuti
smetana, ¢aj caj
ALERGENI G M G M G G, M G, M

Otroci imajo tekom dneva na voljo napitke (vodo, nesladkane caje, limonado,...). Za otroke 1. starostnega obdobja bodo Zivila in njihova konsistenca prilagojena otrokovim
potrebam in razvojnim znacilnostim, v primeru, da bo prilagojen cel obrok, bo ta oznacen z rdeco barvo. Z zvezdico * je oznaceno ekolosko, bio ali lokalno Zivilo. Glede
na ponudbo dobaviteljev ali zaradi nekih drugih objektivnih razlogov, lahko pride do sprememb jedilnika. Hvala za razumevanje! Legenda alergenov: A — arasid, G — gluten
iz Zit pSenice, rzi, jeCmena, ovsa, pire, kamuta, GS — gorcicno seme, J — jajce, M - mleko, O — oreski (mandelj, lesnik, oreh, pistacija,...), R - ribe.




JEDILNIK NOVEMBER 18. - 22. 11. 2024

PONEDELJEK 18. 11. 2024

TOREK 19. 11. 2024

SREDA 20. 11. 2024

CETRTEK 21. 11. 2024

PETEK 22. 11. 2024

Pirin zdrob na mleku,

Kruh z drozmi, hrenovka,

Ovsen kruh, mazavi

Mesan kruh*, kuhan prsut,

Koruzni kruh, skuta s

ZAJTRK posip prazenih leSnikov gordica, lipov ¢aj sircek, vlozena paprika, list solate, planinski ¢aj korenckom, otroski ¢aj
Sipkov ¢aj
ALERGENI G, M, 0 G, GS G, M G G, M
SADNA Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje
MALICA
ALERGENI / / / / /
Stefani pe¢enka z omako, | Segedin golaZ, krompir v Juha s strocjim fizolom, Juha milijonka, pecen ribji Puranji zrezki v smetanovi
siroki rezanci, zeleni radic kosih, skutina pena paladinke z marmelado file z zelenjavo, pretlacen omaki, kus kus, rdeca pesa
KOSILO v solati krompir, zelena solata
ALERGENI G,J M G, M, R G, M
POP. MALICA | Ovsen kruh, baby pasteta, Sezamova Strucka, Rogljicek, sadni kroznik Ovsen kruh, sadni kefir Zitna plos¢ica, ¢aj
¢aj jabolko, ¢aj
ALERGENI G G G G, M G

Otroci imajo tekom dneva na voljo napitke (vodo, nesladkane ¢aje, limonado,...). Za otroke 1. starostnega obdobja bodo Zivila in njihova konsistenca prilagojena otrokovim
potrebam in razvojnim znacilnostim, v primeru, da bo prilagojen cel obrok, bo ta oznaéen z rdeco barvo. Z zvezdico * je oznaceno ekolosko, bio ali lokalno Zivilo. Glede
na ponudbo dobaviteljev ali zaradi nekih drugih objektivnih razlogov, lahko pride do sprememb jedilnika. Hvala za razumevanje! Legenda alergenov: A — arasid, G — gluten

iz Zit pSenice, rzi, jeCmena, ovsa, pire, kamuta, GS — gorcicno seme, J — jajce, M - mleko, O — oreski (mandelj, lesnik, oreh, pistacija,...), R - ribe.




JEDILNIK NOVEMBER 25. - 29. 11. 2024

PONEDELJEK 25. 11. 2024

TOREK 26. 11. 2024

SREDA 27. 11. 2024

CETRTEK 28. 11. 2023

PETEK 29. 11. 2024

Ajdov kruh, kisla

Ovsen kruh, tunina v

Mlecni kruh, rezine

Rzen kruh*, tekoci vanilijev

Mesan kruh, mesno-

G M,

G, M,

/

ZAJTRK smetana, borovnicev olivnem olju, planinski ¢aj jabolka*, bela kava jogurt* zelenjavni namaz, lipov caj
dzem, mleko
ALERGENI G, M G,R G, M G, M G, M,
SADNA Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje
MALICA
ALERGENI / / / / /
Zdrobova juha, rizota z Spageti v mesno- Ric¢et, miske, jabol¢ni sok Telecja pecenka, prazen Goveja juha z zvezdicami,
gobicami in pis¢ancjim zelenjavni omaki, ribani krompir, rdeca pesa govedina v grahovi omaki,
KOSILO mesom, rdec¢a pesa sir, solata ledenka njoki, zelena solata
ALERGENI G

G,J

POP. MALICA

ALERGENI

Kruh z drozmi, rezine
mozzarelle, ¢aj

G, M

Mesan kruh, leSnikov
namaz, mleko

G MO

Sirova Strucka, ¢aj

G, M

Orehov roglji¢ek, ¢aj

GO

Mlecna rezina, ¢aj

G, M

Otroci imajo tekom dneva na voljo napitke (vodo, nesladkane ¢aje, limonado,...). Za otroke 1. starostnega obdobja bodo Zivila in njihova konsistenca prilagojena otrokovim
potrebam in razvojnim znacilnostim, v primeru, da bo prilagojen cel obrok, bo ta oznacen z rdeco barvo. Z zvezdico * je oznaceno ekolosko, bio ali lokalno Zivilo. Glede
na ponudbo dobaviteljev ali zaradi nekih drugih objektivnih razlogov, lahko pride do sprememb jedilnika. Hvala za razumevanje! Legenda alergenov: A — arasid, G — gluten
iz zit pSenice, rzi, jeCmena, ovsa, pire, kamuta, GS — gorcicno seme, J — jajce, M - mleko, O — oreski (mandelj, leSnik, oreh, pistacija,...), R — ribe, S — soja.




